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Qui sommes-nous ?

Reporter et photographe, mais aussi voyageuse infatigable
Mes reportages et mes photographies sont le plus souvent le fruit de mes voyages.

En toutes saisons, jarpente (presque) tous les continents a la recherche d’horizons
toujours différents.

Pour moi, vacances ne riment pas avec repos, mais avec découvertes ou nouvelles
expériences. Autant dire que mes journées sont souvent bien remplies. Mais qu’importe,
pourvu que la découverte soit au rendez-vous ! Si vous avez envie d’élargir vos horizons,
de parcourir de vastes étendues sauvages, si le froid, le vent, la canicule ne vous font pas
peur, si vous voulez profiter des meilleures lumiéres pour photographier des paysages
mystérieux et préservés, si le désert, les montagnes, les foréts vous attirent, si vous aimez
les animaux dans leur cadre naturel, mais si vous savez aussi admirer les vieilles pierres
et toutes les merveilles construites par 'homme, alors embarquez avec moi pour partager
mes aventures !

Vous trouverez sur ce site des guides de voyage ou road books tirés directement de mon
expeérience.

Je suis partie d'un constat simple : les gens aiment de plus en plus voyager, construire
leur propre voyage loin des groupes ou des voyages organisés et formatés. Mais préparer
un voyage de toute piéce demande un investissement personnel certain : tout le monde
n'a pas le golt, ou le temps, de préparer longuement son voyage.

C'est pourquoi je vous propose mes itinéraires de voyage, véritables « road books »,
simples, efficaces et pratiques. lls reprennent mes différents itinéraires, expliqués pas a
pas, en incluant les grands sites incontournables de chaque destination, mais aussi des
sites plus « hors des sentiers battus ». Tous sont immédiatement utilisables, et ont été
testés sur le terrain.

lls vous éviteront de passer beaucoup de temps a lire des guides papier, certes, complets,
mais qui nécessitent un gros travail de tri et de sélection. Avec les itinéraires que je vous
propose, les informations et les sites sont déja sélectionnés pour vous, afin de vous
permettre de réaliser rapidement et facilement le voyage original qui vous correspond.
Pour qu'ils soient accessibles a tous et ne viennent pas grever votre budget, je mets a
votre disposition ces itinéraires a tout petits prix.

lls ne reprennent aucune donnée culturelle, car cela reviendrait a éditer une collection
supplémentaire de guides de voyage. Cela présenterait d'ailleurs peu d'intérét car les
informations culturelles se trouvent facilement partout, dans les guides papier, sur
Internet...

lIs recelent en revanche une foule d'informations pratiques : un itinéraire complet, repris et
détaillé jour par jour, recense les visites du jour a effectuer, une sélection d'hétels pour
dormir le soir, mais aussi le nom et les coordonnées d'une agence de location de voiture,
ou les coordonnées pour réserver un trajet en bus/train/bateau...

Ces itinéraires sont téléchargeables sur téléphone, tablette, ordinateur et en version
imprimable.

Si vous ne trouvez pas l'itinéraire que vous recherchez, vous pouvez en faire la demande
en utilisant le formulaire de contact.



Avec ces guides en main, partez sur un coup de téte a l'autre bout du monde. En
quelques clics, grace a toutes mes indications utiles, aux adresses et aux liens, vous
serez préts a partir, sans longues préparations hasardeuses et laborieuses.

N’hésitez pas a laisser vos commentaires ou vos questions, j'y répondrai avec plaisir.

Maintenant, a vous de jouer !

Bon voyage a tous

Christine



Pourquoi ce voyage ?

Madeére, un gros rocher posé au milieu de I'Atlantique, battu par les vents.

Des sommets déchiquetés, des falaises impresionnantes, de ahutes cascades, des
sentiers ancestraux le long des levadas, mais aussi une végétation luxuriante, des foréts
classées au Patrimoine de 'UNESCO, des terrasses, des fleurs a foison...

Une sensation unique de liberté.

Un véritable paradis pour les amoureux de nature et de randonnées.

C'est tout cela a la fois, Madére.

Alors, prét a partir a la découverte de cette ile aux merveilles ?

Avertissement

De maniere générale, les randonnées a Madeére ne sont pas du tout adaptées
* aux enfants
* aux personnes (trés) sujettes au vertige
* aux personnes a mobilité réduite
* a toute personne qui n'est pas en bonne santé générale, sans étre grand sportif
pour autant

Logement

Nous avons opté pour 2 logements difféerents lors de notre séjour, I'un au nord de l'ile, a
Santana, l'autre a Funchal, afin d'éviter au maximum les déplacements longs et
relativement fatigants.

Mais bien sdr, rien ne vous empéche de ne réserver qu'un seul logement afin d'éviter de
changer de logement au milieu de votre séjour. Dans ce cas, préférez sans doute Funchal,
ou le choix est plus important, et la météo meilleure.

A noter : a Funchal, il est possible de se garer gratuitement dans la rue, si le marquage au
sol du parking est blanc en continu.

Voiture

Un véhicule 4x4 est inutile a Madere.

En revanche, en raison du nombre de routes de montagnes et de certaines montées bien
raides, nous ne pouvons que vous conseiller de choisir une voiture correctement
motorisée. Evitez la classe "économique" des loueurs, et tournez-vous de préférence vers
un modéle diesel plutét qu'essence.

Attention, les contrble radar sont nombreux sur l'ile, et la police ne plaisante pas avec les
dépassements de vitesse.

Nous vous recommandons une agence, sérieuse, qui propose des tarifs raisonnables et
dispose d'un comptoir a I'aéroport : Goldcar
https://www.goldcar.es/fr



https://www.goldcar.es/fr

Prévoir

* une paire de chaussures de marche, tige basse suffisante mais indispensable
* des batons de marche au besoin

* une lampe frontale ou une torche

* une veste de pluie

* un surpantalon imperméable

* de la créme solaire

* des lunettes de soleil

Les randonnées

Toutes les randonnées de ce guide sont présentées et décrites en détail dans le guide
Rother. La numérotation renvoie a celle du guide :

Madere - Les 60 plus belles randonnées pédestres. Avec GPS tracks, de Rolf Goetz

Ce petit livre, tout rouge et léger, est d'un format trés pratique : il se glisse facilement dans
la poche ou dans un sac.

Nous nous contenterons donc dans ce guide de vous donner des informations d'ordre
pratique, et vous renvoyons au guide Rother pour le descriptif de chaque randonnée.

Les randonnées a Madére sont trés bien tracées, il est impossible de se perdre. De toute
facon, la plupart du temps, elles suivent le cours d'une levada.

De maniére générale, elles ne sont pas difficiles. En revanche, elles sont fatigantes des
lors qu'elles ne suivent plus une levada. Les montées et les descentes y sont
nombreuses. Quand elles suivent une levada, vous marcherez quasiment a plat.

Attention, trés nombreuses sont les randonnées qui exigeront de vous de marcher a
certains moments sur des sentiers étroits ou sur les margelles des levadas, avec le vide
directement a c6té de vous. Bien que ces passages soient (presque) systématiquement
protégés, ils pourront poser probléme aux personnes sujettes au vertige.

Assurez-vous toujours d'avoir avec vous de quoi manger, ou du moins grignoter, et
suffisamment d'eau (1,5l /personne au minimum)

Météo

La météo est souvent changeante sur l'ile.

De maniére générale, il pleut davantage au nord qu'au sud de Madére, et la cbéte sud est
réputée plus ensoleillée que le nord de I'lle. Vous pourrez le constater lors de votre séjour,
les nuages s'accrochent au sommet des montagnes, ce qui explique que Funchal et sa
région bénéficie d'une météo plus favorable.

Les températures sont toujours douces, et vous aurez rarement froid, sauf si vous montez
en altitude.

Les levadas
Les levadas sont des canaux d'irrigation que les habitants de Madére ont construit en

grand nombre : I'lle compte presque 2000 km de ces levadas. lIs servaient a amener I'eau
vers les villages du sud de l'ile principalement, Ia ou la pluie est moins fréquente, pour



irriguer les cultures. Certains se trouvent en a-pic de la montagne. C'est d'autant plus
impressionnant quand on sait que ces levadas ont été creusées a la main. On se
demande vraiment comment les hommes de I'époque ont fait, alors qu'ils n'avaient aucune
place pour se tenir debout tant le vide est proche. En fait, ils ont travaillé suspendus dans
des paniers. Evidemment beaucoup y ont laissé leur vie.




Jour 1

Arrivée a 'aéroport

Récupération de la voiture de location. Goldcar dispose d'un comptoir a I'aéroport :
https://www.goldcar.es/fr

Route vers votre logement a Santana, au nord de l'ile et formalités d'accueil

Tout proche de votre logement se trouve un grand supermarché, Continente, ou vous
trouverez tout ce dont vous pourrez avoir besoin.

On le repére facilement depuis le logement d'ou il est visible. Pour rejoindre votre
logement, vous étes de toute fagon probablement passé devant.

Installation dans votre logement

S'il vous reste du temps, ressortez et allez admirer les fameuses maisons typiques de
Santana, dont le toit de chaume descend presque jusqu'au sol.

Aujourd'hui, la plupart de ces maisons sont transformées en boutiques de souvenirs.

Nuit : AL - Perola Dourada
» Estrada Padre Agostinho Joao Cardoso n°109 - 9230-116 Santana
» Ce logement est réservable sur Booking

Maria, I'nbtesse, est trés accueillante et arrangeante.
Le logement est spacieux et peut recevoir jusqu'a 6 personnes.



https://www.goldcar.es/fr

Jour 2 : La presqu'ile de Sao Lourengo

Cette randonnée est la n°12 dans le guide Rother

En bref:

Longueur : 7 km

Durée : 3h (temps de pause non compris)
Dénivelé : 400m.

Le départ de la randonnée se fait a la fin de la route ER109, aprés Canical.

Un parking est disponible sur place.

Le sentier est bien tracé et bien balisé, il n'y a pas moyen de se perdre. |l vous conduira
pratiquement jusqu'a la pointe de la presqu'ile de Sdo Lourenco.

Une aire de pique-nique est aménagée sur place.

Cette randonnée se situe dans un cadre atypique et unique a Madére : pratiquement sans
végétation, la pointe de Sdo Lourenco se situe a I'extréme est de I'lle, et est battue par les
vents.

Les falaises, rouges et ocre, comme coupées au couteau, laissent voir les anciennes
coulées de lave noires.

Au bout du sentier, vous atteignez la Ponta do Furado. De 14, un sentiment de bout du
monde s'empare de vous. On ne peut pas aller plus loin. Devant vous, les petites iles
Ilhéu da Cevada et do Farol, inaccessibles, et I'océan tout autour.

Le retour s'effectue par le méme chemin qu'a l'aller.

Nuit : AL - Perola Dourada




Jour 3 : Caldeirao Verde (et le cirque infernal de Caldeirao do Inferno)

Cette randonnée est la n°28 dans le guide Rother (et la 29 pour aller jusqu'a la Caldeirao
do Inferno)

En bref :

Longueur : 13 km

Durée : 3h30 (temps de pause non compris)
Dénivelé : insignifiant

Le départ de la randonnée se fait a Queimadas.

Sans voiture, il vous faudra prendre un taxi.

Parking payant (3 euros)

Le parcours est tout tracé, il suffit de suivre la levada.

Attention, par temps pluvieux, le chemin peut étre glissant.

Lampe torche ou frontale indispensable pour traverser les tunnels (4 sur le parcours)
Munissez-vous aussi d'une veste de pluie

C'est a une immersion compléte au coeur de la forét de Madéere que vous étes convié.
Vous évoluerez sous un couvert végétal gorgé d'humidité, celui de la forét de Lauracées,
classée au patrimoine mondial de TUNESCO. Les fougéres et les lauriers y régnent en
maitres.

Cette randonnée est une des plus belles qu'offre I'lle, et elle n'est pas difficile, pourvu que
vous ne soyez pas sensible au vertige. En effet, la végétation luxuriante, véritable jungle
tropicale, forme une sorte de rideau le long du précipice. On se demande d'ailleurs
comment les plantes parviennent a s'accrocher aux parois abruptes des falaises. Le vide
est impressionnant, les vues époustouflantes.

La Caldeirao Verde, le « Cirque vert », marque la fin de cette randonnée. A moins de
vouloir enchainer sur la Caldeirdo do Inferno (randonnée éprouvante, mais magnifique), le
retour s'effectue par le méme chemin qu'a l'aller.

Nuit : AL - Perola Dourada




Jour 4 : Levada do Rei

Cette randonnée est la n°30 dans le guide Rother

En bref:

Longueur : 10 km

Durée : 2h30 (temps de pause non compris)
Dénivelé : insignifiant

Le départ de la randonnée se fait a Quebradas

Comme son nom l'indique, elle longe la levada royale. |l s'agit la encore d'une belle
randonnée, méme si elle est moins impressionnante que celle de la veille. Sa végétation
est aussi plus variée, avec en particulier la présence d'eucalyptus, en plus des lauriers et
de nombreuses fougeres.

Le sentier traverse une cascade sous laquelle vous devrez passer. Douche garantie !

Le petit tunnel ne nécessite pas de lampe, mais oblige quand méme a bien baisser la
téte.

Attention, a un moment, vers la fin de la randonnée, un sentier se dessine nettement a la
gauche de la levada et semble la longer, alors que le muret de la levada est étroit et en
mauvais état. C'est pourtant sur ce muret que vous devez passer. Ne prenez pas le
sentier de gauche. Le chemin le long de la levada redevient correct quelques meétres plus
loin.

La randonnée s'achéve sur une cascade finale et sur son bassin qui s'écoule en un cours

d'eau agité. De gros rochers offrent la possibilité d'une pause pique-nique.
Le retour s'effectue par le méme chemin qu'a l'aller.

Nuit : AL - Perola Dourada




Jour 5 : Le Pico do Arieiro

Cette randonnée " Du Pico do Arieiro vers le Pico Ruivo" est la n°34 dans le guide Rother

En bref:

Longueur : 11,5 km

Durée : 5h30 (temps de pause non compris)

Dénivelé : 1250 m, montée et descente cumulées

Le départ de la randonnée se fait a la station-radar du Pico de Arieiro.

Parking a la station-radar, trés facilement repérable a son gros globe blanc.

Une cafétéria se trouve sur le parking au départ de la randonnée. Plus rien apreés.

Pas de possibilité de pause pipi non plus. Prenez vos précautions !

Une bonne paire de chaussures de marche est nécessaire, le terrain est pierreux et
sollicite beaucoup les chevilles.

Munissez-vous aussi d'une lampe torche ou frontale pour le passage des tunnels

Attention : n'entreprendre cette randonnée que par temps sec et dégagé

C'est incontestablement la randonnée la plus impressionnante de votre séjour.
Changement radical de décor : fini la végétation luxuriante des jours précédents, ici, c'est
un sentier de montagne que vous suivrez, qui vous fera parcourir les hauteurs de Madére.
Le chemin est bien balisé, il est impossible de se perdre. Il longe des falaises escarpées,
jusqu'a vous conduire au toit de Madeére, le Pico Ruivo, qui culmine a 1862 meétres
d’altitude.

La randonnée n'est pas en soi difficile, si ce n'est que le sentier est escarpé et pierreux,
mais elle est trés fatigante, faite toute de montées et de descentes : ¢a pique rapidement
dans les jambes !

Mais les vues sont époustouflantes, les paysages d'une incroyable beauté.

Le retour s'effectue par le méme chemin qu'a l'aller.

Le soir, faites vos bagages, puisque vous changez de logement le lendemain.

Nuit : AL - Perola Dourada




Jour 6 : Ribeiro Frio

Prenez vos bagages avec vous. Aprés votre randonnée, vous vous rendrez directement a
Funchal, ou se trouve votre nouveau logement pour la fin de votre séjour.

Cette randonnée est inspirée de la n°18 dans le guide Rother

En bref :

Longueur : 18 km

Durée : 5h (temps de pause non compris)
Dénivelé : insignifiant

Le départ de la randonnée se fait a Ribeiro Frio, prés du restaurant Ribeiro Frio ou vous
vous garerez.

Le guide Rother propose cette randonnée en "one way", c'est-a-dire que le point d'arrivée
n'est pas celui de départ. |l faut donc se débrouiller pour revenir a sa voiture en bus ou en
taxi. Pas trés pratique !

Ici, nous vous proposons de suivre le méme itinéraire que le guide Rother, mais de faire
demi-tour a un moment et de revenir sur vos pas pour retrouver votre véhicule.

Le départ se situe proche du restaurant Ribeiro Frio : commencez par passer devant ce
restaurant en descendant la rue, puis tournez rapidement sur la droite au panneau
indiquant "PR Portela". Traversez la Ribeiro Frio, la "riviere froide", par le petit pont.
Suivez le chemin bien tracé sur sa rive droite, et la levada do Furado se retrouve a vos
cbtés trés rapidement.

C'est cette levada que vous suivrez jusqu'au bout de votre marche. Il n'y a donc aucune
difficulté a s'orienter.

Le sentier, bien large, longe la levada, sous un couvert d'arbres, trés majoritairement des
lauriers.

Apres une demi-heure environ, le rideau d'arbres s'amincit, et la vue s'ouvre a la fois sur la
mer et sur le versant trés verdoyant d'une montagne. La végétation reprend rapidement
ses droits et le sentier se fait plus étroit, jusqu'a se réduire au seul muret de la levada.

De petites cascades agrémentent le parcours.

Lors cette randonnée, a trois reprises, vous arriverez a un petit bassin alimenté par une
cascade.

Ne suivez plus le cours de la levada, qui vous ferait passer sous une cascade, et marcher
sur le muret étroit de la levada, avec le risque de glisser.

Descendez au contraire dans le bassin, et traversez-le.

Répétez cette opération pour les trois bassins.

Le sentier reprend ensuite le long de la levada, et conduit a une enfilade de petits tunnels,
qui ne nécessitent pas de lampe frontale ou de torche.

C'est sans doute cette partie du parcours qui est la plus impressionnante.

Avancez encore un peu et faites demi-tour pour revenir sur vos pas et retrouver votre
véhicule.

Prenez la direction de Funchal. Votre logement se trouve en centre-ville, pas trés loin du



port.
Il est possible de se garer dans la rue. Sinon, un parking payant se trouve peu loin du
logement. La propriétaire se fera un plaisir de vous en indiquer I'emplacement exact.

Nuit : Bayleaf Apartments - Apartamento do tempo
» Rua da Ponte Nova 28, Funchal
» L'appartement se trouve sur Booking, ou il est possible de le réserver.

Eliana, I'hétesse, est trés accueillante et arrangeante. L'appartement est confortable et
trés bien équipé.




Jour 7 : Funchal

Journée de repos consacrée a la visite de Funchal
Essayez de placer cette journée un samedi, jour du marché aux fleurs.

La journée commence par une visite du marché couvert dos Lavradores : fleurs, fruits,
légumes colorés et appétissants, poissons débités en larges morceaux par les pécheurs...
tout retient I'oeil du visiteur !

Immanquablement, on vous invitera a goQter les fruits de la passion : les parfums sont
incroyables et sont tous différents les uns des autres et se rapprochent de ceux des
tomates, citrons, pommes, poires...

Mais attention si vous vous laissez tenter par un achat : les prix proposés sont élevés, et
votre marché pourrait vous revenir bien cher !

Prolongez un peu votre balade et rendez-vous sur le port pour flaner en regardant les
bateaux.

Consacrez ensuite la fin de la matinée ou la premiére partie de I'aprés-midi a une visite au
jardin botanique, situé sur les hauteurs de la ville. Il regorge de fleurs exotiques de toutes
especes et de tous continents.

Revenez ensuite en centre-ville, et rendez-vous chez Blandy's pour tout savoir sur la
fabrication du fameux vin de Madére et pour une petite dégustation.

Finissez la journée a flaner rue Santa Maria, ou vous pourrez vous amuser a découvrir les
nombreuses portes des maisons peintes de couleurs vives.

Profitez-en pour diner sur place, et ne manquez pas de golter au fameux espadon noir a
la banane ou aux fruits de la passion. Le mélange sucré salé est surprenant, mais bon !

Nuit : Bayleaf Apartments - Apartamento do tempo




Jour 8 : Les 25 sources

Cette randonnée est la n°51 dans le guide Rother

En bref:

Longueur : 8 km

Durée : 3 h (temps de pause non compris)
Dénivelé : faible

Le départ de la randonnée se fait au parking de Rabacal

Toute la premiére partie de la randonnée se fait sur une route goudronnée, en descente.
Ensuite, vous entrez sous un couvert végétal gorgé d'humidité, trés agréable. Les trouées
de verdure offre de superbes vues sur les environs.

Le chemin est large et bien tracé.

La randonnée s'acheve sur une petite piscine naturelle dans laquelle se déversent 25
sources.

C'est unique et magnifique !

Le retour s'effectue par le méme chemin qu'a I'aller (mais en montée cette fois-ci!).

A noter : pour ceux qui le souhaitent, une navette effectue le trajet sur la partie
goudronnée de la randonnée, et pourra vous ramener au parking en vous évitant la
remontée sur la route goudronnée (3e/pers.).

De retour a votre veéhicule, prendre la route vers le nord jusqu'a Porto MOniz ou se
trouvent des piscines naturelles.

Si le temps le permet et/ou que vous étes courageux, vous pourrez vous y baigner.

Il s'agit en fait d'un espace naturel compris entre la falaise et de gros rochers avancés
dans la mer. Les vagues viennent se briser sur ces rochers, et les baigneurs a l'arriere
profitent d'une eau calme pour se détendre.

Avant de rentrer a Funchal, arrétez-vous au Cabo Girdo et allez jeter un oeil de sa
plateforme.

Son sol en matiére transparente permet de voir le vide sous vos pas. C'est a la fois
amusant et impressionnant !

De cette plateforme, vous aurez aussi une trés belle vue sur les environs, et sur les
abords de Funchal.

Nuit : Bayleaf Apartments - Apartamento do tempo




Jour 9 : Levada da Bica da Cana

Cette randonnée est la n°47 dans le guide Rother

En bref:

Longueur : 10 km

Durée : 3 h (temps de pause non compris)
Dénivelé : faible

Le départ de la randonnée se fait au Posto Florestal Cova Grande, prés d'une statue du
Christ.

De votre voiture, vous repérerez sans doute assez facilement la grande statue blanche du
Christ. Arrivé sur place, il est plus délicat de la voir, car elle se trouve en fait dans un
champ de vaches.

Il n'y a pas de parking sur place, garez-vous dans le champ non cléturé face au Posto
Florestal.

N'essayez pas de trouver la statue pour commencer votre randonnée. Restez sur la route
goudronnée et descendez-la sur quelques métres.
Sur votre gauche, vous trouverez le départ de la randonnée.

Ensuite, il vous suffit de suivre la levada.
Vous marcherez au milieu de genéts, certains bien verts, d'autres bralés, stigmates encore
bien visibles d'un incendie qui a sévi ici il y a quelques années.

Attention certains passages ne sont pas protégés, et vous devrez marcher le long d'une
falaise escarpée, sur un sentier parfois étroit ou sur le muret, tout aussi étroit, de la
levada.

Au bout d'une vingtaine de minutes de marche, aprés étre passé devant un pin solitaire,
traversez la route et continuez votre chemin.

En cours de route, vous devrez passer quelques clétures par un escabeau en bois.

Au niveau du chemin carrossable, continuez a suivre la levada.

Montez ensuite une volée de marches.

La fin de la randonnée se situe un peu plus loin, au bassin dans lequel se jette une
cascade.

Faites alors demi-tour et revenez sur vos pas pour retrouver votre véhicule.
Retour au logement et préparatifs pour le départ.

C'est ici que s'achéve votre séjour a Funchal

Nuit : Bayleaf Apartments - Apartamento do tempo




Jour 10

En fonction de I'heure, départ pour I'aéroport.
Retour de la voiture de location
Formalités de départ a I'aéroport
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