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Qui sommes-nous ?
Reporter et photographe, mais aussi voyageuse infatigable

Mes reportages et mes photographies sont le plus souvent le fruit de mes
voyages.

En toutes saisons, j'arpente (presque) tous les continents a la recherche
d’horizons toujours différents.

Pour moi, vacances ne riment pas avec repos, mais avec découvertes ou
nouvelles expériences. Autant dire que mes journées sont souvent bien
remplies. Mais qu’importe, pourvu que la découverte soit au rendez-vous !

Si vous avez envie d’élargir vos horizons, de parcourir de vastes étendues
sauvages, si le froid, le vent, la canicule ne vous font pas peur, si vous
voulez profiter des meilleures lumieres pour photographier des paysages
mystérieux et préservés, si le désert, les montagnes, les foréts vous attirent,
Si vous aimez les animaux dans leur cadre naturel, mais si vous savez aussi
admirer les vieilles pierres et toutes les merveilles construites par I'homme,
alors embarquez avec moi pour partager mes aventures !

Vous trouverez sur ce site des guides de voyage ou road books tirés
directement de mon expérience.

Je suis partie d'un constat simple : les gens aiment de plus en plus voyager,
construire leur propre voyage loin des groupes ou des voyages organisés
et formatés. Mais préparer un voyage de toute piece demande un
investissement personnel certain : tout le monde n'a pas le go(t, ou le
temps, de préparer longuement son voyage.

C'est pourquoi je vous propose mes itinéraires de voyage, véritables « road
books », simples, efficaces et pratiques. Ils reprennent mes différents
itinéraires, expliqués pas a pas, en incluant les grands sites incontournables
de chaque destination, mais aussi des sites plus « hors des sentiers
battus ». Tous sont immédiatement utilisables, et ont été testés sur le
terrain.

Ils vous éviteront de passer beaucoup de temps a lire des guides papier,
certes, complets, mais qui nécessitent un gros travail de tri et de sélection.
Avec les itinéraires que je vous propose, les informations et les sites sont
déja sélectionnés pour vous, afin de vous permettre de réaliser rapidement
et facilement le voyage original qui vous correspond.

Ils ne reprennent aucune donnée culturelle, car cela reviendrait a éditer
une collection supplémentaire de guides de voyage. Cela présenterait



d'ailleurs peu d'intérét car les informations culturelles se trouvent
facilement partout, dans les guides papier, sur Internet...

Ils recelent en revanche une foule d'informations pratiques : un itinéraire
complet, repris et détaillé jour par jour, recense les visites du jour a
effectuer, une sélection d'hotels pour dormir le soir, mais aussi le nom et
les coordonnées d'une agence de location de voiture, ou les coordonnées
pour réserver un trajet en bus/train/bateau...

Ces itinéraires sont téléchargeables sur téléphone, tablette, ordinateur et
en version imprimable.

Avec ces guides en main, partez sur un coup de téte a l'autre bout du
monde. En quelques clics, grace a toutes mes indications utiles, aux
adresses et aux liens, vous serez préts a partir, sans longues préparations
hasardeuses et laborieuses.

N’hésitez pas a laisser vos commentaires ou vos questions, j'y répondrai
avec plaisir.

Maintenant, a vous de jouer !

Bon voyage a tous

Christine



Pourquoi ce voyage ?

Ah, I'attrait des iles ! Les cocotiers, la chaleur, et le farniente...

Mais ce voyage vous propose de dépasser ces clichés, et vous convie a une
découverte active de I'lle : c’est de la plongée, du snorkel, et I'ascension de
la Soufriere qui vous attendent, mais aussi de belles randonnées, la
découverte du lagon et de la mangrove, sans oublier bien sir de profiter
des magnifiques plages qu’offre l'ile.

Prét pour l'aventure ?

Précision a propos de ce voyage

Ce voyage est largement orienté nature et randonnée, et n’inclut aucune
visite de ville en tant que telle. Mais bien sir, rien ne vous empéche d’en
rajouter par vous-méme, ainsi que de vous rendre dans diverses distilleries
ou marchés.

Logement

Afin de limiter la fatigue, ce voyage est construit avec un logement unique
pour tout le séjour.

Il s’agit d’'un bungalow situé sur la céte ouest de Ille, en bord de mer,
idéalement placé pour les sorties prévues au programme :

Le Nid Tropical
> https://www.nidtropical.com/
» Chemin De Tarare, 97125 Bouillante, Guadeloupe

Location de voiture

En fonction de la composition de votre famille (couple, enfants, groupe
d’amis...), vos besoins de voiture seront différents. Dans tous les cas, le
circuit proposé ici ne justifie pas la location d’un véhicule de type SUV ou
4x4. Une simple berline suffit largement.

Le grossiste suivant propose généralement des tarifs intéressants et
travaille avec des agences sérieuses :

www.rentalcars.com



https://www.nidtropical.com/
http://www.rentalcars.com/

Centre de plongée

Si vous étes plongeur, ou si vous étes tenté par un baptéme de plongée,
adressez-vous au Centre de plongée des Ilets. Il s'agit d’'un centre a la fois
sérieux et convivial

Centre des llets
http://www.plongee-guadeloupe.fr
adresse : Plage de Malendure - 97125 Bouillante




Jour 1

Arrivée a l'aéroport
Récupération de la voiture
Courses au supermarché
Installation dans le logement
Le Nid Tropical

> https://www.nidtropical.com/
» Chemin De Tarare, 97125 Bouillante, Guadeloupe


https://www.nidtropical.com/

Jour 2

Randonnée Petit-Malendure, un sentier de randonnée en bord de mer.
Durée de la randonnée : 5km,4a5h

Repos, baignade en fin de journée
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Jour 3

Réserve Cousteau
Au large de la plage, les Ilets Pigeon sont un lieu particulierement apprécié

des amateurs de plongée.

Louer un kayak pour explorer la zone située a 1,5 km des cotes en palmes-
masque-tuba.

Les clubs de plongée qui louent ce genre de matériel ne manquent pas.

Une fois sur place, tour du petit ilot en snorkel. Rencontre avec la faune
marine.

Ou bien,

Pour les plongeurs, faire une plongée sur I'Ilet Pigeon (réserve Cousteau)
ou se cOtoient pagres, vivaneaux, carangues, poissons lime et barracudas
sans oublier les tortues imbriquées, tres communes ici.

Voir dans l'introduction générale les recommandations d’'une agence

Enchainer avec une balade terrestre, vers le sommet de I'llot pour une vue
panoramique sur la Basse-Terre.
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Jour 4

Visite de la ville de Basse-Terre et de ses environs

Pour les amateurs, faire une plongée sur I'épave de I’Augustin Fresnel,
située a mi-chemin entre Malendure et la ville de Basse Terre. Il s’agit d'un
ancien navire baliseur qui a été coulé sur un fond a 35 metres pour servir
de récif artificiel. C’est une belle et facile plongée.

Emprunter ensuite le sentier de Grande Pointe, a I'extréme Sud de l'ile.
40Km de route seulement, mais qui serpente beaucoup.

Randonnée de I'Anse Duquerry a la Grande Pointe :
Dans la petite ville de Trois-Rivieres, emprunter le sentier de I'Acomat

(départ pres de I'embarcadére) qui rejoint I’Anse Duquerry.

Traverser d’abord une forét. La cote sud est recouverte de coulées de lave
crachée par la Soufriéere.

Fin de la randonnée a I'Anse Duquerry : durée : 1h a 1h30 de marche.

Poursuivre vers Grande Pointe, jusqu'a la riviere Coulisse.

Retour vers Trois-Rivieres

Apres-midi : baignade a la plage de Riviere-Sens
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Jour 5

Randonnée vers deux pitons aux formes caractéristiques : les deux
Mamelles, Mamelle de Pigeon et Mamelle de Petit-Bourg.

La route, la RD23, passe par le col des Mamelles et traverse le massif
montagneux de la Basse-Terre depuis Petit-Bourg jusqu'a Pointe-Noire.

Le point de départ vers la Mamelle de Pigeon se fait au col-méme, celui
vers la Mamelle de Petit-Bourg, un peu plus a Il'est.

Durée : 1h a 1h30 de marche pour chaque randonnée, environ 2km a
chaque fois.

Le début se fait par un escalier pavé qui part dans la forét, puis se
transforme en sentier aménagé, mais qui peut étre boueux en fonction de
la saison.

Variante possible : proche des deux Mamelles, le Morne-a-Louis est plus
facile d'accés puisqu'on y accede en voiture. Au sommet, un belvédere a
été aménagé pour profiter de la vue.
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Jour 6

Randonnée sur le sentier des Ruisseaux, dont le départ se situe sur la
route de la Traversée.

Marche au bord de I'eau, sous un couvert de forét humide.

Point de départ : le parking supérieur de la Maison de la Forét.

Une jolie cascade, mais a |'eau fraiche, se trouve a deux minutes a pied de
la route de la Traversée, accessible par un sentier bétonné.

Baignade a proximité du logement en fin de journée.
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Jour 7

Randonnée aux alentours de Deshaies, du Gros Morne a I'Anse Riflet.

Durée : 5km, 2h30 environ (uniqguement pour l'aller)

Départ : dans le bourg de Deshaies, pres du cimetiere et de I'école primaire.
Début avec l'ascension du Gros Morne, dans la forét.

Au sommet, vue sur I'entrée de I'anse de Deshaies et le Morne a Fous

Descendre par un sentier en lacets, vers la plage de Grande Anse
L'arrivée sur la plage se situe a I'extrémité sud de Grande Anse.
Repos a I'extrémité nord de la plage vers la pointe le Breton

Reprendre la marche. Au bout d’'un moment, suivre le tracé de I'ancienne
route nationale. Vous verrez de nombreux arbres fruitiers.

Arrivée a I'Anse Riflet.

Retour en bus (il y a un arrét a Riflet) ou par stop jusqu’a Deshaies.

Visite du jardin botanique de Deshaies
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Jour 8

Le lagon du Grand Cul-de-Sac Marin se trouve au large de Sainte-Rose,
au nord de la Basse-Terre. Il s’agit d’'une zone protégée. Classé réserve
mondiale de la biosphere par I'UNESCO, ce lagon est entouré par la plus
grande barriére de corail des Petites Antilles.

Deux types de milieux s’offre aux visiteurs, I'un terrestre avec ses iles et
flots, I'autre marin.

Louer un kayak pour découvrir ce lagon auprés de Tam Tam Pagaie, une
agence sérieuse et fiable : http://www.tamtam-pagaie.fr

(adresse : Tamtam pagaie - Port de Morne Rouge 97115 St-Rose
Guadeloupe )

Opter (en fonction de vos capacités physiques) pour le tour a la journée

Le rendez-vous a lieu au port de péche de Morne Rouge, entre Sainte-Rose
et le Lamentin.

Départ en direction de I'Ilet la Biche.
Arrét sur un haut-fond au bout de 30 mn environ.

L'ile que I'on rejoint ensuite est paradisiaque.

Suite de la balade en kayak vers la mangrove du bord de mer.

Retour au port du Morne-Rouge.
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http://www.guadeloupe-kayak.com/

Jour 9

La Soufriére est le site le plus incontournable de tout séjour dans l'ile.
Il s'agit d'un volcan actif qui dégage encore vapeurs et fumerolles.
Journée consacrée a cette ascension mythique

Route en direction de Saint-Claude

Point de départ : les Bains Jaunes.

Emprunter le sentier du Pas du Roy, un sentier pavé. Au bout de 30mn,
sortie de la forét humide, et entrée dans une sorte de savane au niveau de
I'ancien parking de la Savane a Mulets. Début de I'ascension. Un panneau
indique 1h15 de marche jusqu'au sommet. Durant la montée, belles vues
sur les Saintes, les monts Caraibes, la ville de Basse-Terre... Des plots
blancs balisent le sentier.

Approche des gouffres et des entrailles du volcan par la Porte d'Enfer, d'ou
s'échappent vapeurs et fumerolles.

Retour par le sentier du Pas du Roy ou par la route fermée a la circulation
(plus long en distance mais plus rapide en temps).

Durée : 4h, environ 7km de marche

Arrivée aux Bains Jaunes, et baignade : il s'agit d’'un bassin aux eaux
tiedes (30° C) alimenté par des sources thermales provenant du volcan

Retour avec arrét a la Ravine Thomas, pour une baignade supplémentaire :
il s"agit d’'une source thermale chaude en bord de mer.
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Jour 10

Journée consacrée aux belles plages de sable blanc de l'ile

Direction la Grande-Terre, pour atteindre la plage de I'Anse du
Souffleur a Port-Louis, au nord-ouest de la Grande Terre.

Petits plats sans prétention mais tres honnétes pour le prix sur la plage.

Ne pas manquer de déguster le fameux sorbet coco
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Jour 11

Journée consacrée a une troisieme plongée : le Sec-Paté, situé au milieu
du détroit des Saintes. Cette sortie n’est réalisable que par beau temps et
par mer calme.

Il s'agit d'une des plongées mythiques de Guadeloupe, voire des Antilles.
Attention, les courants sont forts.

Diversité et concentration de la faune remarquables. Bonne visibilité,
paysage exceptionnel.
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Jour 12

Fin du séjour
Derniers achats

Préparatifs pour le voyage
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Avertissements

A Nous Le Monde est un guide indépendant, sans aucune publicite.

Les avis contenus dans ce guide sont donc personnels, subjectifs, et le résultat
de notre expérience de terrain, menée anonymement, comme tout un chacun.
Comme nous ne pouvons garantir que vous bénéficierez du méme accueil que
nous ou exactement des mémes prestations, il se peut que votre appréciation
differe de la notre sur certains points. Nous ne pourrions en étre tenus pour
responsables en aucun cas.

En dépit du soin apporté a la rédaction de ce guide, A nous le monde ne peut

en garantir ’exactitude de contenu, et ne pourrait étre tenu responsable des
dommages qui pourraient survenir aux personnes utilisant ce guide.
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L’intégralité du contenu est déposée et protégée par des droits d’auteur.
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