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Qui sommes-nous ?
Reporter et photographe, mais aussi voyageuse infatigable

Mes reportages et mes photographies sont le plus souvent le fruit de mes
voyages.

En toutes saisons, j'arpente (presque) tous les continents a la recherche
d’horizons toujours différents.

Pour moi, vacances ne riment pas avec repos, mais avec découvertes ou
nouvelles expériences. Autant dire que mes journées sont souvent bien
remplies. Mais qu’importe, pourvu que la découverte soit au rendez-vous !

Si vous avez envie d’élargir vos horizons, de parcourir de vastes étendues
sauvages, si le froid, le vent, la canicule ne vous font pas peur, si vous voulez
profiter des meilleures lumiéres pour photographier des paysages mystérieux
et préservés, si le désert, les montagnes, les foréts vous attirent, si vous aimez
les animaux dans leur cadre naturel, mais si vous savez aussi admirer les
vieilles pierres et toutes les merveilles construites par I'homme, alors
embarquez avec moi pour partager mes aventures !

Vous trouverez sur ce site des guides de voyage ou road books tirés directement
de mon expérience.

Je suis partie d'un constat simple : les gens aiment de plus en plus voyager,
construire leur propre voyage loin des groupes ou des voyages organisés et
formatés. Mais préparer un voyage de toute piece demande un investissement
personnel certain : tout le monde n'a pas le golt, ou le temps, de préparer
longuement son voyage.

C'est pourquoi je vous propose mes itinéraires de voyage, veéritables « road
books », simples, efficaces et pratiques. lls reprennent mes différents
itinéraires, expliqués pas a pas, en incluant les grands sites incontournables
de chaque destination, mais aussi des sites plus « hors des sentiers battus ».
Tous sont immeédiatement utilisables, et ont été testés sur le terrain.

Ils vous éviteront de passer beaucoup de temps a lire des guides papier,
certes, complets, mais qui nécessitent un gros travail de tri et de sélection.
Avec les itinéraires que je vous propose, les informations et les sites sont déja
sélectionnés pour vous, afin de vous permettre de réaliser rapidement et
facilement le voyage original qui vous correspond.

Ils ne reprennent aucune donnée culturelle, car cela reviendrait a éditer une
collection supplémentaire de guides de voyage. Cela présenterait d'ailleurs
peu d'intérét car les informations culturelles se trouvent facilement partout,
dans les guides papier, sur Internet...



IIs recélent en revanche une foule d'informations pratiques : un itinéraire complet,
repris et détaillé jour par jour, recense les visites du jour a effectuer, une sélection
d'hotels pour dormir le soir, mais aussi le nom et les coordonnées d'une agence
de location de voiture, ou les coordonnées pour réserver un trajet en
bus/train/bateau...

Ces itinéraires sont téléchargeables sur téléphone, tablette, ordinateur et en version
imprimable.

Avec ces guides en main, partez sur un coup de téte a I’autre bout du monde. En
quelques clics, grace a toutes mes indications utiles, aux adresses et aux liens,
vous serez préts a partir, sans longues préparations hasardeuses et laborieuses.

N’hésitez pas a laisser vos commentaires ou vos questions, j'y répondrai avec
plaisir.

Maintenant, a vous de jouer !

Bon voyage a tous

Christine



Pourquoi ce voyage ?

Pays longtemps fermé et pour beaucoup assimilé a sa leader politique Aung Sang
Suu Kyi, la Birmanie s'ouvre depuis quelques années au tourisme. En plus du sourire
et de la douceur de ses habitants, la Birmanie recéle de nombreux trésors : des
sites historiques et culturels, a Yangon et Mandalay, sans oublier Bagan et ses
impressionnants temples. Personne ne peut non plus rester insensible a la quiétude
du lac Inle et a ses magnifiques paysages, que |I'on parcourt a bord d'une pirogue a
moteur.

Important : a propos de votre vol international

Pour rentabiliser au mieux le nombre de jours consacrés a votre séjour birman, et
pour vous éviter une fatigue excessive et de trop longs trajets inutiles, ce circuit
n'est pas construit en boucle.

Vous arriverez en Birmanie par la capitale Yangon, et vous en sortirez par Mandalay,
ce qui vous évitera un fastidieux et potentiellement colteux retour a Yangon.

Avant de partir

Voyager en Birmanie est facile, et ne nécessite pas de préparatifs particuliers.
Néanmoins, vous aurez besoin :

v d'un parapluie ou d'une cape de pluie (tres facilement trouvable sur place, a
un prix défiant toute concurrence), surtout si vous voyagez en été, pendant
la période de la mousson.

v D'une lampe torche ou de lumiere frontale

v de chaussures avec une grosse semelle (le dessus importe peu) pour le trek
entre Kalaw et Inle : en été, le sol peut étre trés boueux

v d'une polaire chaude : Kalaw est en altitude et il y fait froid, méme en été

v d'une paire de sandales confortables qui s'enlévent et se remettent facilement
et rapidement : en Birmanie, on se déchausse non pas a l'entrée de chaque
temple, mais a I'entrée de I'enceinte des temples. Et des temples, vous allez
en voir beaucoup. Donc, évitez les chaussures a lacets !

v Eventuellement des lingettes imbibées pour vous nettoyer rapidement le
dessous du pied

v d'un sac a dos plutdét que d'une valise : c'est plus pratique, et surtout, vous
risquez moins de I’'abimer

v bon a savoir : les petits-déjeuners sont souvent copieux et/mais de style
asiatique : davantage composés de plats salés que de produits sucrés



Trousse médicale

Cette trousse médicale est une trousse générique, qui contient tout ce dont vous
pourrez avoir besoin pour vous soigner au cours de ce voyage, mais elle sera
aussi adaptée a la plupart des autres voyages que vous serez amenés a effectuer.
Il s'agit d'une trousse de base, qui répond aux besoins de tout un chacun. Bien sdr,
a vous de l'adapter en fonction de vos traitements et autres besoins...

> bandes de pansements a découper

> pansements pré-découpés

» ciseaux

» pince a épiler

» Steri Strip

» compresses de gaze

> sparadrap a découper

> bande de compression (pour bandage)

> solution pour lavage ophtalmique (genre Dacryoserum)

> désinfectant> paracétamol

» creme ou lotion anti-moustiques

» créme solaire

> Biafine

> créeme contre les piqlres d’insectes

» baume pour les contractions musculaires

» comprimés contre mal des transports

» antibiotique a large spectre

> désinfectant intestinal (genre Tiorfan)

> un anti-diarrhéique

> un anti-histaminique

» quelques mouchoirs en papier> une couverture de survie

Se déplacer en Birmanie

En ville, privilégier les déplacements a pied et en taxi.

En revanche, entre les villes, vous aurez le choix entre voiture avec chauffeur, avion
ou bus. C'est cette derniére solution que nous avons privilégiée, pour des questions
de colts et de gain de temps. En voyageant de nuit comme le proposent presque
toutes les compagnies de bus, vous économisez une journée de voyage.

Mais pour cela, un conseil : privilégiez les compagnies qui proposent des voyages
VIP ou équivalent : pour moins de 20euros, vous voyagerez dans de trés bonnes



conditions de confort, avec air conditionné (trop fort d'ailleurs, il fait souvent froid)
et repas servi a bord.

Nous vous conseillons la compagnie JJ Express, avec des bus confortables et
ponctuels. Les tickets sont en vente en ville dans le bureau de la compagnie, mais
les différentes agences de voyage en vendent aussi, ainsi que votre hotel.



Jour 1 : Voyage

Arrivée a Yangon
Installation a I'hotel

Nuit : Hotel Shwe Yee - Yangon
»http://hotelshweyee.com/
> No.8,Western Shwe Gone Daing 2 Street Bahan Township, Bahan, 11101

Petit hotel tres sympathique, bien placé. Le personnel est trés serviable. Les petits
déjeuners délicieux et variés pour qui aiment la cuisine asiatique.


http://hotelshweyee.com/
http://hotelshweyee.com/

Jour 2 : Visite de Yangon

1/ Pagode de Shwedagon :

Sans doute le temple le plus symbolique de la Birmanie. Vous |'apercevez de I'hétel.
Selon le jour et I'heure de la visite, la fréquentation du site peut étre trés importante,
et la ferveur populaire prenante.

A noter : on vous prétera a l'entrée de quoi vous couvrir au besoin.

2/ Marché Bogyoke
Promenade colorée et odorante dans ce grand marché de la ville. On y vend de tout.

3/ Circular train

Les billets s'achetent directement sur les quais au milieu de la gare (prix dérisoire
pour toute la boucle, quelques centimes d'euros).

Il faut traverser les quais par la passerelle pour accéder au Circular train.

Chaque train de la ligne part alternativement dans le sens des aiguilles d'une
montre (de gauche a droite = R) ou dans le sens inverse des aiguilles d'une montre
(de droite a gauche = L).

Conseil pour manger :
999 Shan Noodle shop (34th street, non loin de la pagode Sule) : on y sert de

délicieuses soupes de pates « shan »

uit : Hotel Shwe Yee - Yangon


https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g294191-d2432577-Reviews-999_Shan_Noodle_House-Yangon_Rangoon_Yangon_Region.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g294191-d2432577-Reviews-999_Shan_Noodle_House-Yangon_Rangoon_Yangon_Region.html

Jour 3 : départ pour le Rocher d'Or (Kyaiktiyo)

Prendre le bus Win Express a I'Aung Mingalar Bus Stadium) départ a 7h00 du matin
(durée du trajet : 4h

Pour se rendre a la station de bus, excentrée, prendre un taxi. Le chauffeur
connaitra l'adresse

Le bus vous déposera vers 11h30 a Kin Pun Camp.

La, vous repérerez et embarquerez dans un « camion-benne » : en réalité, il s'agit
de la plate-forme arriére d'un camion, ou viennent s'entasser les Birmans. Trés
bonne ambiance, mais peu confortable. Le trajet ne dure pas trés longtemps (30mn
environ). Le paiement s'effectue directement dans la « benne ».

Le camion vous déposera en haut du site, proche de la cahute ou s'effectue le
paiement pour l'entrée du site)

Nous vous conseillons de passer une nuit sur place, a la fois pour I'ambiance, et
pour vous assurer de pouvoir profiter du Rocher d'Or, en fonction des conditions
climatiques ou des aléas du voyage.

Nuit : Mountain Top Hotel
> https://www.mountaintop-hotel.com/
> Near Kyaikhtiyo Pagoda, Kyaikto



https://www.mountaintop-hotel.com/
https://www.mountaintop-hotel.com/

Jour 4 : journée de transition

Retour par les mémes moyens a Yangon.(la derniére « benne » part du Rocher d'Or
vers 18/19h)

Selon I'heure d'arrivée a Yangon, possibilité de s'offrir un moment de relaxation
dans un salon de massage

En soirée, départ pour Bagan en bus.

Nous vous recommandons ceux de la compagnie JJ Express.

IIs sont confortables, s(rs, a I’heure.

Vous pouvez acheter des tickets directement a votre hétel, ou en ville, au bureau
de la compagnie.

Attention, en haute saison, il faut parfois vous y prendre quelques jours a I’avance
pour étre certain de voyager a la date et a I’heure de votre choix.

Nuit passée dans le bus



Jours 5 a 7 : Bagan

Attention, cette fiche recense toutes les informations dont vous pourriez avoir
besoin durant les trois jours que durera votre séjour a Bagan. Il ne s'agit donc pas
d'une présentation jour par jour, car, vous vous en rendrez vite compte, ce qui est
agréable a Bagan, c'est de se promener et de s'arréter visiter les temples au fur et
a mesure qu'on les croise, et non de suivre servilement un guide...

Louer a I'hotel un vélo électrique (en fait plus proche du scooter électrique).

On peut sans probléme monter a deux adultes dessus.

Et ensuite, se promener librement dans l'enceinte du parc a la découverte des
différents temples. En voici quelques-uns, mais la liste est loin d'étre exhaustive :

Gubyaukgyi et ses peintures murales

Manuha

Nagayon

temple et stupa de Seinnyet Ama pagode

Dhammayazika

Thatbyinnyu, le plus grand temple de Bagan

temple Ananda (pour son architexture et ses peintures murales)
patho Dhammayangyi Paya Shwesandaw

vue d’ensemble de Bagan sur la pagode Tu Wyant Tayng
Htilomino

Shwe Leik Too (offre une belle vue environnante)

Bulepi (belle vue au soleil levant)

Mahabodhi

Gawdawpalin

Nathlaung

Gakywenaung

Pahto Thamya

Shweguyi

Nagayon

Nanhpaya

Manuha Minkaba

Sin Myar Shin

Lawkananda

Temple Anauk O-Htein Taung : décoration extérieure raffinée, fresques délicates.
Trés belles couleurs, tout en ombres et lumieres. Personne... Joli
temple Ywa-Haung-Gyi avec son grand bouddha couché.

Une butte aménagée permet de profiter des levers et couchers du soleil. Demander
aux habitants, ils connaissent I'endroit. Certains vous proposeront d'ailleurs de
vous y conduire.

Visiter une fabrique de laque.
Intéressant et change de la visite de temples.



Ne pas manquer de faire une croisiere sur I'lrrawady de Bagan a Pakkokku village
Un conseil de restaurant :

Weather Spoons : le green curry et le poulet sauté au basilic sont particulierement
délicieux.

Ne manquez pas non plus en entrée de golter a la salade birmane, Tea leaves salad
(il s'agit d'une salade aux feuilles de thé fermentées garnie de cacahuétes pilées,
noix de cajoux, ail...)

Le soir du 7e jour, prendre le bus de nuit pour Kalaw (J) Express est trés bien)
Attention, méme recommandation que pour le trajet Yangon/Bagan : il est sans
doute plus prudent de réserver votre ticket de bus quelques jours en avance, c’est-
a-dire le jour de votre arrivée.
L'hotel devrait vous en fournir un, sinon, vous en trouverez en vente dans les
agences de tourisme en ville.

Nuit : Bagan Amazing Hotel
> http://www.bagangolfresort.net/
» Nyaung Oo Golf Club compound, Old Bagan 11861



https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g317112-d2469156-Reviews-Weather_Spoon_s_Bagan_Restaurant_and_Bar-Bagan_Mandalay_Region.html
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g317112-d2469156-Reviews-Weather_Spoon_s_Bagan_Restaurant_and_Bar-Bagan_Mandalay_Region.html
http://www.bagangolfresort.net/
http://www.bagangolfresort.net/

Jour 8 : Pindaya

Installation au petit matin a Hillock Villa
> https://www.hillockvilla.com/fr
> 10 Quarter, Damasatkyar Street, Kalaw 01000

Apres quelques heures de repos, aller a I'agence Ever Smile que vous aurez pris
soin de contacter avant votre arrivée en Birmanie.

Adresse : Travel Agent in Kalaw - Yuzana street, Kalaw
https://eversmiletrekking.wordpress.com/

On voit facilement I'enseigne de I'agence depuis la grande rue.

Précision : L'agence est difficilement joignable par l'intermédiaire de leur site
Internet.

Par contre, elle est trés réactive sur Whatapps au 09 775980403 ou 959 401623795

Note importante : avant votre départ, de chez vous, vous aurez contacté cette
agence et vous vous serez mis d'accord pour un trek de trois jours/deux nuits.

Par l'intermédiaire de cette méme agence, vous aurez aussi réserver un taxi pour
ce jour méme, qui vous conduira a Pindaya.

Une fois a I'agence, confirmer votre trek du lendemain et des jours suivants. Pour
le jour méme, embarquer avec le taxi réservé depuis chez vous pour une excursion
a Pindaya, qui vous permettra de vous remettre sans trop d'efforts de votre nuit
passée dans le bus.

Compter 2 heures de route a l'aller.
Certains des paysages que vous traverserez sont superbes.

Surtout ne pas penser avoir déja vu beaucoup de bouddhas. Le

lieu est magique et féerique. Vous en sortirez émerveilleé.

Il s'agit de milliers de bouddhas de toute taille et de tout style qui occupent le
moindre recoin d'une immense grotte avec stalactites et stalactites. Il s'agit d'une
curiosité a ne pas manquer !

Nuit : Hillock Villa
> https://www.hillockvilla.com/fr
> 10 Quarter, Damasatkyar Street, Kalaw 01000



https://www.hillockvilla.com/fr
https://www.hillockvilla.com/fr
https://eversmiletrekking.wordpress.com/
https://eversmiletrekking.wordpress.com/
https://www.hillockvilla.com/fr
https://www.hillockvilla.com/fr

Jours9all:

Se rendre a I'agence Ever Smile pour le début du trek de trois jours/deux nuits.



Jour 11

Arrivée au lac Inle et installation a I'hotel
Repos
Nuit : ViewPoint Ecolodge

» https://inleviewpoint.com/
» Yone Gyi street Near Talk Nan Bridge and Canal, Nyaungshwe Birmanie



https://inleviewpoint.com/
https://inleviewpoint.com/

Jour 12 a 14 : Lac Inle

Comme pour Bagan, toutes les informations contenues dans cette fiche sont
valables pour toute la durée de votre séjour au lac Inle.
Pour ces trois jours, vous ne trouverez donc pas de descriptif jour par jour.

Faire une croisiere sur le lac.

Le départ du bateau au petit matin a quelque chose de féerique.
Vous pouvez par exemple faire le tour du lac vers de petits villages. A
voir, le jardin flottant et les villages sur pilotis.

L’idéal est de faire deux tours (au moins) de pirogue sur le lac : I'un d’entre eux
sera le « grand tour », un peu plus cher, qui vous menera jusqu’a Inn Dein. Vousy
admirerez Shwe Inthein Pagoda et ses milliers de stupas, un ensemble de 1054
stupas construits aux 17¢ et 18e siecles.

Le charme tient autant au tintement des clochettes qu’aux contrastes de couleurs
(dore, brique, gris...)

Le conducteur de la pirogue vous proposera de vous arréter dans différents ateliers
. fabrication d’ombrelles, soie, bronze, argent... A vous de voir si cela vous
intéresse.

Vous pouvez réserver une pirogue par I'intermédiaire de I’hotel.

A voir absolument a terre : le magnifiqgue monastére en bois Shwé Yan Pyay, qui
abrite une communauté de bonzes, a 2 km de la ville sur la route d'Hého, mais aussi
la pagode juste a coté, décorée de motifs en pate de verre et de bouddhas d'albatre.
Pour cela, vous longerez des canaux ou les familles se baignent. Petite balade tres
sympathique.

Petits vendeurs de souvenirs en face du monastere.

Se renseigner a la réception de I’ho6tel sur la date et le lieu du « Marché de 5 jours
» o il s’agit d’'un grand marché qui regroupe les villageois des environs et souvent
des membres des différentes ethnies que I'on peut voir dans leurs costumes
traditionnels.

Un conseil : allez-y tot le matin, I'ambiance y est plus authentique. Noter

que le marché des 5 jours du lac Inle est sans intérét.

Quelques conseils de restaurants :

® Eminem, de son vrai nom Innlay Hut Indian Food House
(Kyauk Taing Ashae St, Nyaungshwe)
Ce restaurant doit son nom a son propriétaire pour le moins loufoque, qui est un
fan du groupe Eminem.
A noter, méme si vous n'appréciez pas ce genre de musique, le fond musical n'est
pas du tout génant.



La cuisine, de style indien, est bonne, voire trés bonne, en particulier le butter
chicken.

® Restaurant Lotus
(Museum Rd, Nyaungshwe)
Restaurant un peu a I'écart. La cuisine est simple, locale, fraiche et délicieuse C'est
devenu notre cantine durant notre séjour au lac Inle.

Le soir du 14e jour, prendre un bus de nuit pour Mandalay.

Méme recommandation que pour les trajets précédents. Les bus de la compagnie JJ
Express sont trés bien.

Pensez a réserver votre ticket de bus quelques jours a I'avance.

Vous en trouverez en vente au bureau de la compagnie ou dans des agences de
voyage.

uit : Viewpoint Ecolodge



Jour 15 : Mandalay

Arrivée tot et installation a Yadanardan Hotel Repos.

Visite de Mandalay

Pagode Kuthodaw Elle contient le « plus grand
livre du monde »

Pagode Sandamuni

Magnifique complexe : que vous conseiller ? De le visiter a un moment de faible
affluence, en semaine, pour mieux voir les différentes pagodes ? Ou a un moment
de forte affluence, pour profiter du spectacle offert par la dévotion des Birmans ? A
vous de voir ce que vous préférez...

Monastére Shwenandaw
Tres beau monastere ancien, tout en bois

Kyauktawgyi temple abrite un gigantesque et magnifique bouddha tout blanc.

Monter sur la colline de Mandalay : vous aurez le plaisir d'en descendre les 1729
marches.

Belle vue d’en haut sur la ville, le fleuve et collines avec le soleil couchant. La
descente se fait entre les échoppes et ressemblent parfois a un labyrinthe : il faut
trouver ’escalier.

Et tout ca pieds nus (pensez éventuellement a vous munir de lingettes nettoyantes)

Nuit : Yadanardan Hotel
> https://hotelyadanarbonmandalay.com/
> No 125, 31st Street Between 76th & 77th Street, Mandalay



https://hotelyadanarbonmandalay.com/
https://hotelyadanarbonmandalay.com/

Jour 16 : Visite de Mandaly (suite)

Marché Zegyo
Onyvend et ony trouve de tout. Pas particulierement touristique. Trés représentatif

d'un « vrai » marché birman. Trés peu de touristes.

Journée aussi consacrée a du shopping et a de la détente

Choisir un salon de massage et aller se faire dorloter.

Nuit : Yadanardan Hotel



Jour 17 : Excursion autour de Mandalay

Amarapura, Ava, Sagaing et Mingun
Réserver un taxi par I'intermédiaire de I’hotel ou directement dans la rue.

1/ Route en direction d'Amarapura

Arrét a la pagode Mahamuni : bouddha trés honoré, couvert de feuilles d'or au point
gu'il en est bouffi ou déformé.

Précision : seuls les hommes peuvent acheter des feuilles d'or et aller les coller sur
le bouddha

Assister au repas des moines a 10h a Amarapura.

2/ Embarcadere de Mandalay pour une mini-croisiere sur I’lrrawaddy jusqu'a
Mingun

Grande pagode inachevée du roi Bodawpaya

Immense cloche de bronze (la plus grande du monde)
Pagode Hsinbyume

3/ Ava (la visite se fait en caleche quasi obligatoirement)
Ruines du palais royal

Monastere Bagaya Kyaung

Monastére de Maha Aungmye Bonzan

Tour de garde de Nanmyin.

Honnétement cette visite présente un intérét trés limité, mais le conducteur de votre
caléeche vous y conduira néanmoins, tout fier de vous montrer que la tour en
question penche, un peu a la maniére de la tour de Pise.

4/ Retour a Amarapura pour assister au coucher du soleil sur le pont U Bein. Ne
pas rester a I'entrée au pont, mais le parcourir, pour I'ambiance et pour trouver le
meilleur point de vue.

Nuit : Yadanardan Hotel



Jour 18

Prendre un taxi a la réception de I'hétel ou dans la rue. Il s'agit d'une courte
excursion (25 km environ). Il n'est pas nécessaire de réserver la veille, sauf si vous
préférez jouer de prudence.

Direction Sagaing

Ne pas hésiter a gravir la colline de Sagaing.

Il s'agit d'un haut lieu du bouddhisme, sacré.

Elle vous offrira une superbe vue sur le fleuve Irrawaddy et sur un panorama ou, a
perte de vue, les toits de centaines de temples et pagodes scintillent au soleil.

La colline a proprement parler abrite plusieurs sanctuaires, dont la pagode Soon U
Ponya Shin : ne pas manquer son immense bouddha.

Méme si I'ensemble est trés kitch, avec les bouddhas lumineux, les Birmans qui
fréequentent le lieu sont trés dévots et conférent a I'endroit une atmosphére toute
spéciale.

Umin Thonze Hpaya présente un étonnant alignement de quarante-cinq bouddhas
rangés en arc de cercle ;

Passer a la réception pour réserver un taxi pour le lendemain pour Monywa.

Nuit : Yadanardan Hotel



Jour 19 : Excursion vers Monywa

Précision

Cette excursion a Monywa, un peu hors des sentiers battus, est assez coliteuse en
temps (deux jours pleins) et en argent (compter 150e, mais a partager entre les
personnes qui participent a l'excursion).

Donc, si vous étes pris par le temps, vous pourrez enlever ces deux journées. De
méme si vous voyagez a budget serreé.

Pour les autres, n’hésitez pas, ces deux jours vous laisseront des souvenirs
durables, et vous verrez ce que nulle part ailleurs vous n'aurez encore vu en
Birmanie.

Départ pour une excursion de deux jours aux environs de Monywa.

Arrivée et installation a I’hétel Shwe Taung Tan Hotel - Lake View (voir plus bas,
rubrigue « nuit » pour les coordonnées completes)

Réservation d’un taxi aupres de la réception de I’hotel pour le jour-méme et pour
le lendemain.

Penser aussi a réserver un autre taxi pour le lendemain, qui vous rameénera a
Mandalay aprés votre visite.

Départ immédiat pour la pagode de Thanboddhay et ses 500 000 bouddhas
debout ou assis : incroyable endroit, difficilement descriptible, une débauche de
couleurs et d'ornementations.

Un sommet de kitch, d'exubérance, mais nous avons adoré.
Prendre ensuite la direction de Bodhi Tataung.

En route, peu avant d’arriver, au bord de la route, vous tomberez sur un champ de
bouddhas assis. A notre connaissance, ce site n'a pas de nom. Comme a Hpa An
(dans le sud de la Birmanie), les bouddhas seront partout et vous donneront
I’illusion de former une forét.

Finir ensuite la route pour se rendre voir le Bodhi Tataung, une statue gigantesque
d'un Bouddha debout, haute de plus de 116 metres. Ce bouddha passe pour étre le
deuxieme plus grand bouddha debout au monde. Mais il n'est pas le seul : a coté,
se trouvent aussi un immense bouddha couché, I'un des plus grands au monde, et
un autre bouddha assis, de belle taille lui aussi. Ces bouddhas dominent toute la
vallée.

Si vous souhaitez les visiter, il vous faudra vous acquitter d'un droit d'entrée, et
monter un nombre incalculable de marches.
Sauf si vous y tenez, nous ne vous conseillons pas cette visite.



Contentez-vous de demander a votre chauffeur de vous arréter a proximité, et
promenez-vous sur les allées qui conduisent vers ces bouddhas.

En revanche, ne pas manquer d'entrer dans le stupa au pied de la colline qui abrite
ces trois bouddhas. Il se trouve au milieu d'un jardin abritant lui aussi des centaines
de bouddhas et offre une vue agréable, et parfois la rencontre avec des Birmans qui
ne demanderont qu'a entamer la conversation avec des étrangers...

Nuit : Shwe Taung Tan Hotel - Lake View

> L'hotel n'a pas de site Internet propre, faire la réservation sur le site d'un
grossiste de type Booking

» Kanpat Street Aungchanthar Quarter, Monywa



Jour 20 : Visite de Monywa (fin)

Départ en taxi (réservé la veille) pour Po Win Taung

Cet endroit est tout simplement incroyable !

Des dizaines de grottes, plus ou moins grandes. Dans chacune d'elles, des
bouddhas, mais aussi des peintures murales magnifiques et trés bien conservées.
A ne pas manquer !

La visite se fait avec un guide. Si vous l'entreprenez seul, vous risquez de passer a
coté de beaucoup de merveilles. Car il ne faut pas visiter les grottes les unes apres
les autres, mais en laisser certaines de cO6té, moins intéressantes, pour se
concentrer sur d'autres.

Donc surtout ne repoussez pas les personnes qui vont venir vous proposer leur
service a votre arrivée sur le site.

Négociez avec l'une d'entre elles le prix de votre visite.

En 2 heures, on voit le principal.

Attention, il est impossible de tout voir en une seule visite.

Retour a I’hotel et départ en taxi pour Mandalay.

Nuit : Yadanardan Hotel



Jour 21

Fin de votre séjour
Derniers préparatifs avant le départ pour I'aéroport



Avertissements

A nous le monde est un guide indépendant, sans aucune publicité.

Les avis contenus dans ce guide sont donc personnels, subjectifs, et le résultat de
notre expérience de terrain, menée anonymement, comme tout un chacun. Comme
nous ne pouvons garantir que vous bénéficierez du méme accueil que nous ou
exactement des mémes prestations, il se peut que votre appréciation différe de la
notre sur certains points. Nous ne pourrions en étre tenus pour responsables en
aucun cas.

En dépit du soin apporté a la rédaction de ce guide, A nous le monde ne peut en
garantir I’exactitude de contenu, et ne pourrait étre tenu responsable des
dommages qui pourraient survenir aux personnes utilisant ce guide.
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